Résultat de 1a recherche
avancée de témoignage

Une semaine de randonnée dans le Vercors,
fil rouge de 1la rénovation du CAPa, au
LPA de Montravel.

LPA de Montravel, Auvergne-Rhone-Alpes
Chemin de Montravel
42390 Villars

Tél : 0477911110
Site web : http://www.lycee-montravel.fr/

Responsable : Jean Louis Viseur , jean -
louis.viseur@educagri.fr
Rédacteur de la fiche : Etienne FAGOT,

etienne.fagot@educagri.fr

Chef de projet : Pascal Harouturian )
pascal.harouturian@educagri.fr

DESCRIPTION SYNTHETIQUE DE L’ACTION

Le Projet Rando Vercors en est cette année a sa quatriéeme
édition, avec un développement constant depuis la premiere
année. Il s’articule aujourd’hui autour de différents axes
dont le point central est une semaine de randonnée itinérante
en autonomie complete sur les Hauts Plateaux du Vercors, avec
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une classe de CAPal, un guider

— Des randonnées de préparation tout au long de 1’année,
chacune effectuée avec deux ou trois enseignants de plusieurs
disciplines rassemblés autour d’un théme de travail commun.

— Des heures de vie de classe effectuées tout au long de
1’année avec la CPE de 1’établissement et différents
enseignants. Le but est ici de construire le projet avec les
éleves, de se répartir des taches et de faire un point
régulier sur l’'avancée de chacune (faire des devis, lister les
équipements nécessaires, trouver un lieu d’hébergement pour la
nuit précédant le retour, prendre contact avec les différents
partenaires..).

— Des travaux effectués au cours des deux ans de formation,
dans plusieurs matieres, autour de la thématique de 1a
Randonnée et du Vercors

= Francais => Récits de voyage

- Histoire => La résistance et le Vercors

= Géographie => Les parcs régionaux du Pilat et du Vercors

Biologie => Travail sur les modifications de
L'organisme (effets de la marche et de l'effort) ;
Communication par skype avec le guide pour préparer la
semaine dans le Vercors : présentation et
discussions autour des interrogations des éleves et
autour de 1’'Alimentation, afin de participer a 1la
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conception des menus qui seront préparés lors de la
semaine de randonnée. (Besoins en matieres et en
énergie)

» Anglais => Vocabulaire pour suivre un itinéraire avec un
road book en anglais, météo, direction + CCF effectué au
cours d’'une randonnée

= Mathématiques / Sciences physiques => étre capable
d'exploiter une carte et son échelle, de mesurer un
temps de parcours a l’aide d’un chronometre, d’estimer
la réalité d’une longueur sur la carte et sur le terrain
et de calculer une vitesse moyenne de marche

= Economie => Fonctionnement du groupe, importance de
chacun dans le collectif

= Horticulture => Observation de cultures a différentes
saisons

» Agroéquipement => Observation de procédés de protection
des cultures..

» ESC => Travail sur la photographie, travail sur 1la
gestion de projet

— Un cycle de randonnée en cours d’'EPS. Objectifs poursuivis

savoir randonner en groupe en respectant les regles de
sécurité et 1’environnement ; coopérer en petit effectif de 3
ou 4 pour se déplacer en
autonomie sur un
itinéraire donné ;
développer les ressources
physiques des éleves pour
leur permettre de pouvoir
enchainer plusieurs jours
de randonnée en montagne.

Le Projet Rando Vercors est ainsi devenu le « Fil Rouge » de
la formation au cours des deux années. Il se concrétise par
plusieurs CCF en lien avec cette thématique. L’ensemble de ces
actions illustre au final une mise en place possible de 1la
réforme du CAPa.
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Eliane DEPALLE et Eric GILLY, membres d’EDUTER,

sont a

mentionner et a remercier, au regard de 1l’'aide apportée a la
mise en place du projet dans le cadre d’'« Initiatives CAPa ».
Le séminaire bilan de ce dispositif (7 au 9 février 2018,
AGROSUP Dijon) a été le lieu de deux interventions de 1’équipe
pédagogique : 1’une pour présenter le projet et illustrer la
mise en place d’un travail regroupant toutes les disciplines
d’enseignement et l'autre sur les effets de ce projet sur la
socialisation au sens large (équipe éducative et éleves).

A télécharger en PDF :

» La présentation du projet
= Le ruban pédagogique

= le tableau des capacités travaillées

 La socialisation dans le projet

Et ne manquez pas le magnifique film retracant le « Projet

Vercors » dans son édition 2016-2017,

randonnée du 10 au 14 juin 2017.
VIDEOS

https://youtu.be/17UutxMYKN4

Date :11 octobre 2018
Mots-clés : Motivation, engagement,
Pluridisciplinarité (multi)

Voie de formation : Formation initiale
Niveau de formation : V (CAP)
Initiative du dispositif : Nationale

avec la semaine de

Pédagogie de projet,

Structure d’appuli : Etablissement National d’Appui

Référent : Sonia Rougier

Etat de 1’action : Terminée
Nature de 1’action : Innovation

Etablissement National d’Appui : AgroSup Dijon
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Action du Dispositif National d’Appui : Initiative CAPa
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